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Modulo 1. Alimenti e alimentazione 

1.1 Cultura alimentare 

1.2 Alimenti nella ristorazione 

 

Modulo 2. Alimenti di origine animale 

2.1 La carne e i salumi. 

2.2 I prodotti ittici. 

2.3 Le uova 

2.4 Il latte 

2.5 I formaggi 

 

Modulo 3. Alimenti di origine vegetale 

3.1 Cereali e derivati (cenni) 

 

Modulo 4. Oli e grassi 

4.1 Oli e grassi 
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4.2 Dolcificanti e prodotti dolciari (cenni) 

 

 

 

Teramo, 6 giugno 2017     Prof.ssa Cristina Coccia 
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